
■図表１ データヘルス改革工程表 
～マイナポータルで閲覧可能となる医療健康情報～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

出所：厚生労働省データヘルス改革推進本部 
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今
年
10
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
事
前
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
た
個
人
向
け
サ
イ
ト
）
な

ど
で
利
用
登
録
す
れ
ば
、
あ
と
は
医
療
機
関
等

に
設
置
さ
れ
た
顔
認
証
付
き
（
ま
た
は
４
桁
の

暗
証
番
号
）
の
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー 

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
か
ざ 

す
だ
け
で
、
本
人
確
認
が
で
き
る 

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

   

利
用
す
る
と
、
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
病
院
の
窓
口
で
の
本
人
確
認

が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
で
き
る
た
め
、
人
と
の
接
触

が
最
小
限
に
な
り
、
受
付
待
ち
時
間
の
短
縮
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。 

ま
た
高
額
療
養
費
制
度*

１

の
利
用
が
簡
単
に

な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

が
な
い
と
、
患
者
は
一
時
的
に
窓
口
で
医
療
費

を
負
担
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ

れ
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
す
る
と
限

度
額
以
上
の
支
払
い
を
す
る
必
要
は
な
く
な
り

ま
す
。 

さ
ら
に
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
自
身
の
処
方
薬

や
特
定
健
診
（
40
歳
以
上
）
、
医
療
費
通
知
の
情

報
を
い
つ
で
も
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め
、

日
頃
か
ら
健
康
管
理
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

薬
と
特
定
健
診
情
報
に
つ
い
て
は
患
者
本
人
の

同
意
が
あ
れ
ば
、
医
療
機
関
・
薬
局
は
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
、
患
者
が
曖
昧
な
記
憶
か
ら
口
頭

で
説
明
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
正
確
な
デ

ー
タ
に
基
づ
い
て
診
察
や
処
方
を
し
て
も
ら
え

る
た
め
、
適
切
な
医
療
を
受
け
や
す
く
な
り
ま

す
。 そ

の
他
、
転
職
や
結
婚
、
引
っ
越
し
の
際
に
新

し
い
保
険
証
の
発
行
を
待
た
ず
に
医
療
機
関
等

を
受
診
で
き
た
り
、
確
定
申
告
の
医
療
費
控
除

の
手
続
き
が
簡
便
に
な
る
な
ど
、
利
便
性
の
向

上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

医
療
機
関
側
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
人
に
頼
っ
て
い
た
保
険
資
格
の
確
認

作
業
を
自
動
化
で
き
る
た
め
、
受
付
の
業
務
負

荷
の
軽
減
や
情
報
の
入
力
ミ
ス
な
ど
に
よ
る
過

誤
請
求
を
防
げ
る
な
ど
の
効
果
が
見
込
ま
れ
ま

す
。 

*

１
医
療
機
関
等
の
窓
口
で
支
払
っ
た
額
が
ひ
と
月
の
上
限
額
を
超

え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
金
額
を
支
給
す
る
制
度 

   

し
か
し
な
が
ら
医
療
機
関
等
の
シ
ス
テ
ム
対

応
が
遅
れ
て
い
ま
す
。
11
月
21
日
時
点
で
顔
認

証
付
き
の
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
を
導
入
し
利
用
準

備
が
完
了
し
た
施
設
（
病
院
、
診
療
所
、
薬
局
）

は
わ
ず
か
11
・
３
％
、
運
用
を
開
始
し
た
施
設

は
７
・
６
％
と
さ
ら
に
少
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ

で
は
利
用
し
た
く
と
も
使
え
る
施
設
が
限
ら
れ
、

私
た
ち
は
導
入
の
効
果
を
十
分
に
実
感
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

政
府
は
導
入
促
進
に
向
け
た
取
り
組
み
を
強

化
し
て
、
保
険
証
と
し
て
使
え
る
病
院
な
ど
を

増
や
し
、「
２
０
２
３
年
３
月
末
ま
で
に
概
ね
す

べ
て
の
施
設
で
の
導
入
」*

２

と
し
て
い
ま
す
。
こ

の
取
り
組
み
を
着
実
に
進
め
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
ま
す
。 

*

２
令
和
元
年
９
月
デ
ジ
タ
ル
・
ガ
バ
メ
ン
ト
閣
僚
会
議
で
示
さ
れ

た
政
府
目
標 

   

患
者
側
の
健
康
保
険
証
の
利
用
登
録
を
増
や

す
取
り
組
み
も
必
要
で
す
。
11
月
21
日
時
点
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
数
約
５
０
０
０
万

枚
（
人
口
比
約
４
割
）
に
対
し
、
利
用
登
録
は
１

割
程
度
の
６
０
０
万
件
ほ
ど
に
留
ま
っ
て
い
ま

す
。
今
後
普
及
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、
国
民
が

そ
の
利
便
性
を
真
に
実
感
で
き
る
環
境
整
備
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。 

期
待
さ
れ
る
取
り
組
み
が
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
改

革
で
す
。
政
府
は
、
生
涯
に
わ
た
る
自
身
の
健
康

医
療
情
報
を
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
環
境
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

す
で
に
乳
幼
児
健
診
や
予
防
接
種
歴
、
処
方
薬
、

特
定
健
診
結
果
の
情
報
が
閲
覧
可
能
と
な
り
ま

し
た
。
２
０
２
２
年
度
か
ら
は
電
子
処
方
箋
や

受
診
し
た
医
療
機
関
名
、
手
術
情
報
な
ど
を
、
さ

ら
に
24
年
度
か
ら
は
電
子
カ
ル
テ
を
加
え
、
検

査
結
果
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
検
査
の
画
像
情
報
な

ど
に
つ
い
て
も
、
本
人
が
確
認
で
き
る
よ
う
に

す
る
方
針
で
す
（
図
表
１
）
。 

自
ら
の
健
康
維
持
や
病
気
の
予
防
、
ひ
い
て

は
国
の
医
療
費
削
減
が
期
待
さ
れ
る
こ
う
し
た

取
り
組
み
に
、
今
後
も
注
視
が
必
要
で
す
。 
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