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　2022年新春対談のゲストは安藤哲也さんです。2006年に父親支援のNPO法人
ファザーリング・ジャパンを設立。以降、部下の育児参画やキャリア応援をしながら、自らも
率先して人生を楽しむ管理職「イクボス」を養成するプロジェクトなどを精力的に推進さ
れています。「まずは、なんでも楽しむことが大事。隗より始めよ！」と話す安藤さん。それ
は、ボスやスタッフみんなへの大切なメッセージだといいます。本日のお二人のお話には、
ボス自らも仕事や人生を楽しむ「イクボス」の話題を中心に、人生100年時代のライフ
デザインを見直すためのキーワードがたくさんちりばめられています。

ボスが変われば
職場も、家庭も、人生も変わる

ボスが変われば
職場も、家庭も、人生も変わる

ボスが変われば
職場も、家庭も、人生も変わる

ボスが変われば
職場も、家庭も、人生も変わる

かい
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が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
な
ど

に
か
か
わ
り
な
く
、
誰
も
が
活
躍
で
き
る
機

会
の
創
出
・
拡
大
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
加
速
す
る
高
齢
化
に
よ
り
、
働
き
な

が
ら
介
護
を
す
る
ケ
ア
パ
ー
ソ
ン
や
ケ
ア
ボ

ス
も
増
え
、
そ
こ
に
も
対
応
が
必
要
で
す
。

神
保
　
私
た
ち
電
機
連
合
は
２
０
２
１
年
秋

に
「
イ
ク
ボ
ス
宣
言
」
を
し
ま
し
た
。
宣
言

内
容
や
、
安
藤
さ
ん
が
提
唱
す
る
イ
ク
ボ
ス

10
カ
条
を
本
記
事
に
載
せ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

安
藤
　
企
業
や
労
働
組
合
の
リ
ー
ダ
ー
や

ト
ッ
プ
が
、
イ
ク
ボ
ス
と
し
て
の
意
識
改
革

を
行
い
、
も
っ
と
時
代
に
合
っ
た
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
や
働
き
方
を
率
先
し
て
進
め
て
ほ
し

い
。
自
分
自
身
も
働
く
仲
間
も
、
楽
し
く
、

未
来
に
夢
が
持
て
る
、
そ
ん
な
職
場
や
チ
ー

ム
づ
く
り
に
邁
進
し
て
ほ
し
い
で
す
。

神
保
　
若
い
世
代
が
、
自
分
の
、
そ
し
て
日

本
の
将
来
を
ワ
ク
ワ
ク
で
き
る
も
の
に
し
て

い
く
こ
と
こ
そ
、
私
た
ち
の
使
命
で
す
ね
。

安
藤
　「
頑
張
っ
て
い
る
の
に
報
わ
れ
な
い

し
、
賃
金
も
増
え
な
い
。
や
っ
て
い
ら
れ
な

い
」
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
て
は
駄
目
で
す
。

僕
の
子
ど
も
が
い
ま
大
学
で
Ａ
Ｉ
の
勉
強
を

し
て
い
る
の
で
す
が
、
日
本
の
働
き
方
の
現

状
な
ど
を
話
す
と
、
「
海
外
に
で
も
行
く
方

が
良
い
か
な
」
な
ん
て
言
っ
て
い
ま
す
。

出版社、書店、IT企業など９回の転職を経て、
父親の子育て支援・自立支援を展開する
NPO法人ファザーリング・ジャパン設立（代表理事就任）
にっぽん子育て応援団共同代表（団長）就任
社会的養護の拡充と児童虐待の根絶をめざす
NPO法人タイガーマスク基金を設立（代表理事就任）
「人生100年時代の生き方改革＝ライフシフト」をテーマに
ライフシフト・ジャパン株式会社を設立（取締役会長就任）

❖厚生労働省イクメンプロジェクト推進チーム顧問、内閣府・ゼロから
考える少子化対策プロジェクトチームなどに参画。著書に『パパの
極意～仕事も育児も楽しむ生き方』（NHK出版）『できるリーダーは
なぜメールが短いのか』（青春出版）など多数。
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安藤哲也

神
保
　
今
の
若
い
世
代
の
価
値
観
や
状
況
は
、

僕
ら
の
時
代
と
は
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い

ま
す
。
そ
う
い
っ
た
声
を
聞
く
と
、
僕
ら
の

課
題
は
、
い
か
に
魅
力
あ
る
組
織
、
チ
ー
ム

を
作
る
か
。
若
い
人
た
ち
の
力
を
生
か
せ
る

職
場
づ
く
り
こ
そ
、
人
材
獲
得
の
鍵
に
な
り

ま
す
。
若
い
世
代
の
キ
ャ
リ
ア
や
生
活
を
応

援
で
き
る
職
場
環
境
づ
く
り
が
重
要
に
な
っ

て
く
る
と
思
う
し
ボ
ス
自
ら
も
そ
れ
を
楽
し

ん
で
ほ
し
い
。

安
藤
　
そ
う
で
す
ね
。
僕
は
企
業
や
労
働
組

合
な
ど
に
イ
ク
ボ
ス
活
動
の
推
進
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。
イ
ク
ボ
ス
を
ど
ん
ど
ん
増
や

し
た
い
。
あ
ま
り
名
の
知
ら
れ
て
い
な
い
企

業
で
も
、
イ
ク
ボ
ス
を
き
っ
か
け
に
変
化
し

て
い
る
と
こ
ろ
は
、
会
社
説
明
会
で
有
名
企

業
よ
り
人
が
並
ん
で
い
ま
す
よ
。
若
い
人
が

生
き
生
き
と
働
い
て
い
る
、
自
ら
の
成
長
を

実
感
で
き
る
会
社
は
業
績
も
伸
び
て
い
ま
す
。

神
保
　
だ
か
ら
こ
そ
、
現
場
で
最
前
線
に
立

つ
者
に
も
イ
ク
ボ
ス
と
し
て
何
を
す
べ
き
か

を
見
つ
め
直
し
て
ほ
し
い
。
ま
ず
は
私
た
ち

が
意
識
と
行
動
を
変
え
て
い
く
こ
と
。
ま
さ

に
安
藤
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
る
「
隗
よ
り
始
め

よ
」
で
す
ね
。

安
藤
　「
隗
よ
り
始
め
よ
」
と
は
、「
事
を
始

め
る
に
は
、
ま
ず
自
分
自
身
が
着
手
せ
よ
」

と
い
う
こ
と
。
そ
れ
を
「
イ
ク
ボ
ス
10
カ

条
」
に
入
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
の
言
葉
を

新 春　 対 談

あ
ま
り
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
捉
え
な
い
で
く
だ

さ
い
。
む
し
ろ
ボ
ス
自
ら
が
仕
事
一
筋
で
は

な
く
ラ
イ
フ
も
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。
い
ま
管

理
職
に
な
り
た
い
若
手
が
減
っ
て
い
ま
す
か

ら
、
新
し
い
時
代
の
理
想
の
上
司
像
と
し
て

若
手
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
な
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
思
い
を
込
め
て
、
10
カ
条
に
入
れ
て
い

ま
す
。

A N D O  T E T S U Y A

魅
力
的
で
成
長
す
る
組
織
の

キ
ー
パー
ソ
ン
は「
イ
ク
ボ
ス
」

神
保
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
近
年
は
コ
ロ
ナ
関
連
の
話
題
が
多
く
な

る
な
か
、
昨
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
日
本
が

史
上
最
多
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
な
ど
、
大

変
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
２
０

２
２
年
も
明
る
く
、
希
望
あ
る
年
に
し
た
い

で
す
ね
。

安
藤
　
そ
う
で
す
ね
。
ぜ
ひ
明
る
い
年
に
し

ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
そ
の
た
め
に
必
要
と

さ
れ
て
い
る
の
が
今
回
の
テ
ー
マ
で
も
あ
る

「
イ
ク
ボ
ス
」
で
す
。
今
の
日
本
は
、
時
代

の
潮
流
も
あ
り
、
家
庭
の
あ
り
方
、
働
き
方2021年11月8日に行った「イクボス宣言・イクボスセミナー」

NPO法人ファザーリング・ジャパン代表理事・ファウンダー
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J I M B O  M A S A S H I
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、
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に
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で
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そ
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で
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ね
。
ぜ
ひ
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い
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ょ
う
。
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し
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た
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テ
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電機連合中央執行委員長
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三菱電機関連労働組合連合会 事務局長 
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し
、
楽
し
む
。
私
は
、
今
の
日
本
が
こ
れ
ま

で
の
殻
を
破
る
、
変
化
す
る
本
当
の
チ
ャ
ン

ス
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
や
め
る
勇
気
」

安
藤
　
変
化
に
ど
う
対
応
で
き
る
か
、
そ
れ

が
組
織
運
営
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
好
む
と
好

ま
ざ
る
と
に
か
か
わ
ら
ず
、
来
て
し
ま
っ
た

変
化
に
ス
ト
レ
ス
ば
か
り
を
感
じ
て
、
何
も

変
え
な
い
。
た
だ
、
動
か
な
い
で
は
好
転
し

な
い
。
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の
も
大
事
で

す
が
、
ま
ず
は
こ
れ
ま
で
や
っ
て
き
た
無
駄

な
こ
と
、
非
効
率
的
な
業
務
に
対
し
て
、「
や

ら
な
い
勇
気
」、「
や
め
る
勇
気
」
を
ぜ
ひ

持
っ
て
ほ
し
い
。

神
保
　「
や
め
る
勇
気
」
で
す
か
。

安
藤
　
必
ず
し
も
必
要
で
は
な
い
対
面
の
会

議
や
打
ち
合
わ
せ
、
資
料
作
り
な
ど
で
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
余
裕
や
時
間
を
、

も
っ
と
一
人
ひ
と
り
が
成
長
で
き
る
も
の
に

使
っ
た
方
が
絶
対
に
良
い
。

神
保
　
す
べ
て
が
駄
目
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ど
う
し
て
も
慣
例
や
歴
史
な

ど
に
縛
ら
れ
た
ま
ま
で
い
る
。

安
藤
　
成
長
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る

人
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
を
機
に
、
も
っ

と
う
ま
い
方
法
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い

ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
と
に
か

く
「
や
っ
て
み
る
こ
と
」、
そ
し
て
「
楽
し
む

こ
と
」
で
す
。
こ
れ
は
別
に
仕
事
だ
け
で
は

な
く
て
、
育
児
だ
っ
て
そ
う
。
僕
も
子
育
て

を
は
じ
め
た
頃
は
大
変
で
、
な
か
ば
義
務
感

で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
れ
で
は
ダ

メ
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
や
は
り
自
分
で
工

夫
し
な
い
と
楽
し
く
な
ら
な
い
。
仕
事
や
組

合
活
動
も
同
じ
。
自
ら
プ
ラ
ン
を
立
て
、
時

間
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
作
っ
て
、
そ
れ
で
う

ま
く
サ
ク
サ
ク
で
き
れ
ば
、
楽
し
い
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
達
成
感
が
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。

神
保
　
確
か
に
。
そ
の
通
り
で
す
。

安
藤
　「
前
年
と
同
じ
こ
と
だ
け
を
や
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
誰
も
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
は
上
が
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
の

は
、
一
人
ひ
と
り
が
目
の
前
の
そ
の
仕
事
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
ア
ッ
プ
し
た
り
、
自
分

の
成
長
ビ
ジ
ョ
ン
が
し
っ
か
り
と
描
け
る
こ

と
で
す
。

神
保
　
こ
の
仕
事
を
こ
の
人
に
任
せ
る
、
と

決
め
た
ら
目
的
を
達
成
す
る
た
め
の
手
段
ま

で
任
せ
れ
ば
良
い
ん
で
す
。
と
こ
ろ
が
今
ま

で
こ
う
だ
っ
た
か
ら
と
、
決
め
ら
れ
た
領
域

し
か
権
限
を
与
え
な
い
。
そ
こ
か
ら
出
る
こ

と
を
、
日
本
の
企
業
は
嫌
が
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

安
藤
　
そ
う
で
す
ね
。
で
も
、
変
わ
ら
な
け

れ
ば
面
白
く
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に

は
今
ま
で
の
や
り
方
や
、
価
値
観
、
考
え
方

な
ど
を
、
一
度
疑
っ
て
み
た
ら
い
い
。
変
え

る
必
要
が
な
い
も
の
は
そ
の
ま
ま
で
い
い
の

だ
け
れ
ど
、「
こ
れ
、
無
く
て
も
い
い
で
す
よ

ね
」
と
チ
ー
ム
の
多
く
が
思
っ
て
い
る
こ
と

は
結
構
あ
っ
て
、
そ
れ
は
皆
の
合
意
の
も
と

で
や
め
れ
ば
い
い
。

神
保
　
ち
ょ
っ
と
し
た
会
議
の
た
め
だ
け
の

ピ
ン
チ
を
チ
ャン
ス
に
変
え
る

ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
よ
う
！

神
保
　
何
か
を
変
え
た
り
始
め
た
り
す
る
と

き
は
、
自
分
自
身
が
楽
し
ま
な
け
れ
ば
変
化

も
浸
透
も
し
ま
せ
ん
。
今
大
事
な
の
は
、
働

き
方
な
ど
を
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
合
っ
た
も

の
に
ど
う
変
え
て
い
く
か
。
コ
ロ
ナ
禍
に
な

り
も
う
２
年
が
経
ち
、
例
え
ば
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
も
み
ん
な
が
工
夫
し
、

改
善
で
き
て
い
ま
す
。

安
藤
　
コ
ロ
ナ
は
、
人
と
人
の
関
係
性
ま
で

分
断
し
て
し
ま
っ
た
残
酷
な
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

で
も
コ
ロ
ナ
禍
で
わ
か
っ
た
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
っ
た
。
例
え
ば
、
こ
れ
ま
で
職
場
で
当

た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
た
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
個
人
の
時
間
も
家
族
と
の
会
話
時
間
も
、

お
金
も
削
っ
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
な
ぜ

通
勤
ラ
ッ
シ
ュ
で
辛
い
思
い
を
し
て
会
社
ま

で
行
っ
て
い
た
の
か
？
と
か
。
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
を
し
て
い
る
人
は
実
感
し
て
い
る
は

ず
で
す
。
こ
う
し
た
価
値
観
の
変
化
や
気
づ

き
は
、
コ
ロ
ナ
の
功
罪
の
功
の
部
分
で
す
ね
。

神
保
　
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。
と
こ
ろ

が
環
境
変
化
の
波
に
乗
れ
ず
、
う
ま
く
ス

イ
ッ
チ
を
切
り
替
え
ら
れ
て
い
な
い
人
も
い

ま
す
よ
ね
。

安
藤　

テ
レ
ワ
ー
ク
が
進
ん
だ
こ
と
に
よ
っ

て
仕
事
だ
け
で
な
く
家
庭
で
の
ス

タ
イ
ル
も
変
え
る
絶
好
の
チ
ャ
ン

ス
が
訪
れ
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
昼

時
に
な
る
と
リ
ビ
ン
グ
に
出
て
き

て
「
俺
の
飯
は
？
」
と
言
う
夫
も

い
る
そ
う
で
す
。
有
職
の
妻
だ
っ

て
慣
れ
な
い
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事

し
て
い
る
の
だ
か
ら
「
こ
の
人
は

何
を
言
っ
て
い
る
ん
だ
？
」
と
な
っ
て
し
ま

う
。
コ
ロ
ナ
禍
で
妻
の
み
な
さ
ん
の
そ
ん
な

不
満
の
声
を
た
く
さ
ん
聴
き
ま
し
た
。
せ
っ

か
く
夫
も
家
に
い
る
の
だ
か
ら
、
今
ま
で
で

き
な
か
っ
た
育
児
や
家
事
を
や
っ
て
み
る
こ

と
で
、
気
づ
き
や
楽
し
さ
を
得
ら
れ
る
は
ず

な
の
に
「
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
発

想
の
転
換
」
が
で
き
て
い
な
い
の
は
、
男
性

の
方
が
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

神
保
　
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
の
は

重
要
で
す
ね
。
今
の
状
況
か
ら
発
想
を
転
換

通
勤
な
ど
で
す
ね
。

安
藤
　
そ
の
通
り
。
も
ち
ろ
ん
会
社
や
客
先

に
出
か
け
て
対
面
で
な
い
と
成
り
立
た
な
い

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
。
で
も
そ
う
じ
ゃ
な

い
と
き
で
も
こ
れ
ま
で
は
時
間
を
か
け
て
移

動
し
て
い
た
。「
う
ち
は
無
理
。
時
期
尚
早
」

な
ど
、
で
き
な
い
理
由
ば
か
り
を
言
っ
て
な

い
で
、「
ど
う
す
れ
ば
で
き
る
か
。
ど
う
工
夫

を
す
れ
ば
職
場
に
笑
顔
が
増
え
る
か
」
を
考

え
ま
し
ょ
う
よ
。

神
保
　「
や
ら
な
い
た
め
の
議
論
」
は
や
め
て
、

「
や
る
た
め
の
議
論
」
を
は
じ
め
る
べ
き
で

す
ね
。飲

み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
へ
！

神
保　

以
前
は
「
人
が
実
際
に
集
ま
っ
て
こ

そ
」
と
い
う
考
え
だ
っ
た
。
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
も
全
員
参
加
型
。
飲
み
会
も
全
員
集

ま
る
ほ
う
が
よ
い
。
だ
け
ど
、
本
当
に
そ
う

で
し
ょ
う
か
。
組
合
員
に
寄
り
添
っ
た
対
応

を
す
る
こ
と
が
本
質
で
あ
っ
て
、
こ
れ
ま
で

の
慣
例
に
固
執
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

加
盟
組
合
の
中
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
職
場
集
会

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
し
て
接
点
を

広
げ
よ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
や
り
方
が
あ
っ
て
良
い
は
ず
で

す
。

安
藤
　
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
良
か
っ
た
と

き
も
あ
る
。
し
か
し
、
お
酒
が
苦
手
な
人
に

は
負
担
だ
し
、
家
庭
の
事
情
で
宴
席
に
参
加

で
き
な
い
人
か
ら
は
「
不
平
等
だ
」
と
い
う

声
も
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
酒
の
席
で
仕
事

の
話
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
し
ま
っ
て
ズ
ル
イ

と
。

神
保
　
確
か
に
、
個
々
の
事
情
に
寄
り
添
わ

な
い
や
り
方
の
一
つ
で
あ
っ
た
と
も
言
え
ま

す
ね
。

安
藤
　
私
は
、
コ
ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
、
飲
み

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
は
な
く
「
ラ
ン
チ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

神
保
　
ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
か
。
興
味

深
い
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
ね
。

安
藤
　
ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
平
等
で
す
か

ら
。
参
加
メ
ン
バ
ー
は
、
日
に
よ
っ
て
変
わ

り
ま
す
。
そ
し
て
「
仕
事
の
話
は
一
切
し
な

い
」
が
ル
ー
ル
。
内
容
は
子
育
て
な
ど
生
活

の
実
情
や
こ
れ
か
ら
の
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
で

す
。
で
も
上
司
が
「
さ
ぁ
、
な
ん
で
も
言
っ

て
み
ろ
」
な
ん
て
上
か
ら
の
態
度
じ
ゃ
駄
目

で
す
よ
。
ま
ず
上
司
か
ら
「
自
分
の
こ
と
」

を
話
す
方
が
、
部
下
も
話
し
や
す
く
な
る
か

ら
盛
り
上
が
る
の
で
す
。
そ
し
て
そ
の
場
を

楽
し
む
こ
と
。
楽
し
け
れ
ば
記
憶
に
残
り
ま

す
か
ら
、
そ
の
後
の
業
務
や
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
参
考
に
も
な
り
ま
す
。

神
保
　
飲
ま
な
け
れ
ば
本
音
で
語
り
合
え
な

い
、
な
ど
と
も
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
コ

ロ
ナ
禍
で
は
、
じ
ゃ
あ
ど
う
す
る
ん
だ
、
で

す
ね
。
人
の
考
え
方
や
状
況
は
ど
ん
ど
ん
変

化
し
て
い
く
の
だ
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
法
や
話
題
を
増
や
し
て
い
く
工
夫

を
し
な
い
と
。
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し
、
楽
し
む
。
私
は
、
今
の
日
本
が
こ
れ
ま

で
の
殻
を
破
る
、
変
化
す
る
本
当
の
チ
ャ
ン

ス
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
や
め
る
勇
気
」

安
藤
　
変
化
に
ど
う
対
応
で
き
る
か
、
そ
れ

が
組
織
運
営
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
好
む
と
好

ま
ざ
る
と
に
か
か
わ
ら
ず
、
来
て
し
ま
っ
た

変
化
に
ス
ト
レ
ス
ば
か
り
を
感
じ
て
、
何
も

変
え
な
い
。
た
だ
、
動
か
な
い
で
は
好
転
し

な
い
。
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の
も
大
事
で

す
が
、
ま
ず
は
こ
れ
ま
で
や
っ
て
き
た
無
駄

な
こ
と
、
非
効
率
的
な
業
務
に
対
し
て
、「
や

ら
な
い
勇
気
」、「
や
め
る
勇
気
」
を
ぜ
ひ

持
っ
て
ほ
し
い
。

神
保
　「
や
め
る
勇
気
」
で
す
か
。

安
藤
　
必
ず
し
も
必
要
で
は
な
い
対
面
の
会

議
や
打
ち
合
わ
せ
、
資
料
作
り
な
ど
で
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
余
裕
や
時
間
を
、

も
っ
と
一
人
ひ
と
り
が
成
長
で
き
る
も
の
に

使
っ
た
方
が
絶
対
に
良
い
。

神
保
　
す
べ
て
が
駄
目
と
い
う
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ど
う
し
て
も
慣
例
や
歴
史
な

ど
に
縛
ら
れ
た
ま
ま
で
い
る
。

安
藤
　
成
長
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る

人
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
を
機
に
、
も
っ

と
う
ま
い
方
法
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
い

ろ
い
ろ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
と
に
か

く
「
や
っ
て
み
る
こ
と
」、
そ
し
て
「
楽
し
む

こ
と
」
で
す
。
こ
れ
は
別
に
仕
事
だ
け
で
は

な
く
て
、
育
児
だ
っ
て
そ
う
。
僕
も
子
育
て

を
は
じ
め
た
頃
は
大
変
で
、
な
か
ば
義
務
感

で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
れ
で
は
ダ

メ
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。
や
は
り
自
分
で
工

夫
し
な
い
と
楽
し
く
な
ら
な
い
。
仕
事
や
組

合
活
動
も
同
じ
。
自
ら
プ
ラ
ン
を
立
て
、
時

間
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
作
っ
て
、
そ
れ
で
う

ま
く
サ
ク
サ
ク
で
き
れ
ば
、
楽
し
い
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
達
成
感
が
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。

神
保
　
確
か
に
。
そ
の
通
り
で
す
。

安
藤
　「
前
年
と
同
じ
こ
と
だ
け
を
や
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
誰
も
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
は
上
が
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
の

は
、
一
人
ひ
と
り
が
目
の
前
の
そ
の
仕
事
で

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
ア
ッ
プ
し
た
り
、
自
分

の
成
長
ビ
ジ
ョ
ン
が
し
っ
か
り
と
描
け
る
こ

と
で
す
。

神
保
　
こ
の
仕
事
を
こ
の
人
に
任
せ
る
、
と

決
め
た
ら
目
的
を
達
成
す
る
た
め
の
手
段
ま

で
任
せ
れ
ば
良
い
ん
で
す
。
と
こ
ろ
が
今
ま

で
こ
う
だ
っ
た
か
ら
と
、
決
め
ら
れ
た
領
域

し
か
権
限
を
与
え
な
い
。
そ
こ
か
ら
出
る
こ

と
を
、
日
本
の
企
業
は
嫌
が
る
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

安
藤
　
そ
う
で
す
ね
。
で
も
、
変
わ
ら
な
け

れ
ば
面
白
く
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に

は
今
ま
で
の
や
り
方
や
、
価
値
観
、
考
え
方

な
ど
を
、
一
度
疑
っ
て
み
た
ら
い
い
。
変
え

る
必
要
が
な
い
も
の
は
そ
の
ま
ま
で
い
い
の

だ
け
れ
ど
、「
こ
れ
、
無
く
て
も
い
い
で
す
よ

ね
」
と
チ
ー
ム
の
多
く
が
思
っ
て
い
る
こ
と

は
結
構
あ
っ
て
、
そ
れ
は
皆
の
合
意
の
も
と

で
や
め
れ
ば
い
い
。

神
保
　
ち
ょ
っ
と
し
た
会
議
の
た
め
だ
け
の

新春対談

ピ
ン
チ
を
チ
ャン
ス
に
変
え
る

ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
よ
う
！

神
保
　
何
か
を
変
え
た
り
始
め
た
り
す
る
と

き
は
、
自
分
自
身
が
楽
し
ま
な
け
れ
ば
変
化

も
浸
透
も
し
ま
せ
ん
。
今
大
事
な
の
は
、
働

き
方
な
ど
を
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
合
っ
た
も

の
に
ど
う
変
え
て
い
く
か
。
コ
ロ
ナ
禍
に
な

り
も
う
２
年
が
経
ち
、
例
え
ば
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
も
み
ん
な
が
工
夫
し
、

改
善
で
き
て
い
ま
す
。

安
藤
　
コ
ロ
ナ
は
、
人
と
人
の
関
係
性
ま
で

分
断
し
て
し
ま
っ
た
残
酷
な
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

で
も
コ
ロ
ナ
禍
で
わ
か
っ
た
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
っ
た
。
例
え
ば
、
こ
れ
ま
で
職
場
で
当

た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
た
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
個
人
の
時
間
も
家
族
と
の
会
話
時
間
も
、

お
金
も
削
っ
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
な
ぜ

通
勤
ラ
ッ
シ
ュ
で
辛
い
思
い
を
し
て
会
社
ま

で
行
っ
て
い
た
の
か
？
と
か
。
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
を
し
て
い
る
人
は
実
感
し
て
い
る
は

ず
で
す
。
こ
う
し
た
価
値
観
の
変
化
や
気
づ

き
は
、
コ
ロ
ナ
の
功
罪
の
功
の
部
分
で
す
ね
。

神
保
　
そ
の
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。
と
こ
ろ

が
環
境
変
化
の
波
に
乗
れ
ず
、
う
ま
く
ス

イ
ッ
チ
を
切
り
替
え
ら
れ
て
い
な
い
人
も
い

ま
す
よ
ね
。

安
藤　

テ
レ
ワ
ー
ク
が
進
ん
だ
こ
と
に
よ
っ

て
仕
事
だ
け
で
な
く
家
庭
で
の
ス

タ
イ
ル
も
変
え
る
絶
好
の
チ
ャ
ン

ス
が
訪
れ
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
昼

時
に
な
る
と
リ
ビ
ン
グ
に
出
て
き

て
「
俺
の
飯
は
？
」
と
言
う
夫
も

い
る
そ
う
で
す
。
有
職
の
妻
だ
っ

て
慣
れ
な
い
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事

し
て
い
る
の
だ
か
ら
「
こ
の
人
は

何
を
言
っ
て
い
る
ん
だ
？
」
と
な
っ
て
し
ま

う
。
コ
ロ
ナ
禍
で
妻
の
み
な
さ
ん
の
そ
ん
な

不
満
の
声
を
た
く
さ
ん
聴
き
ま
し
た
。
せ
っ

か
く
夫
も
家
に
い
る
の
だ
か
ら
、
今
ま
で
で

き
な
か
っ
た
育
児
や
家
事
を
や
っ
て
み
る
こ

と
で
、
気
づ
き
や
楽
し
さ
を
得
ら
れ
る
は
ず

な
の
に
「
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
発

想
の
転
換
」
が
で
き
て
い
な
い
の
は
、
男
性

の
方
が
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

神
保
　
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
の
は

重
要
で
す
ね
。
今
の
状
況
か
ら
発
想
を
転
換

通
勤
な
ど
で
す
ね
。

安
藤
　
そ
の
通
り
。
も
ち
ろ
ん
会
社
や
客
先

に
出
か
け
て
対
面
で
な
い
と
成
り
立
た
な
い

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
。
で
も
そ
う
じ
ゃ
な

い
と
き
で
も
こ
れ
ま
で
は
時
間
を
か
け
て
移

動
し
て
い
た
。「
う
ち
は
無
理
。
時
期
尚
早
」

な
ど
、
で
き
な
い
理
由
ば
か
り
を
言
っ
て
な

い
で
、「
ど
う
す
れ
ば
で
き
る
か
。
ど
う
工
夫

を
す
れ
ば
職
場
に
笑
顔
が
増
え
る
か
」
を
考

え
ま
し
ょ
う
よ
。

神
保
　「
や
ら
な
い
た
め
の
議
論
」
は
や
め
て
、

「
や
る
た
め
の
議
論
」
を
は
じ
め
る
べ
き
で

す
ね
。飲

み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
か
ら

ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
へ
！

神
保　

以
前
は
「
人
が
実
際
に
集
ま
っ
て
こ

そ
」
と
い
う
考
え
だ
っ
た
。
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
も
全
員
参
加
型
。
飲
み
会
も
全
員
集

ま
る
ほ
う
が
よ
い
。
だ
け
ど
、
本
当
に
そ
う

で
し
ょ
う
か
。
組
合
員
に
寄
り
添
っ
た
対
応

を
す
る
こ
と
が
本
質
で
あ
っ
て
、
こ
れ
ま
で

の
慣
例
に
固
執
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

加
盟
組
合
の
中
に
は
オ
ン
ラ
イ
ン
職
場
集
会

や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
し
て
接
点
を

広
げ
よ
う
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
や
り
方
が
あ
っ
て
良
い
は
ず
で

す
。

安
藤
　
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
良
か
っ
た
と

き
も
あ
る
。
し
か
し
、
お
酒
が
苦
手
な
人
に

は
負
担
だ
し
、
家
庭
の
事
情
で
宴
席
に
参
加

で
き
な
い
人
か
ら
は
「
不
平
等
だ
」
と
い
う

声
も
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
酒
の
席
で
仕
事

の
話
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
し
ま
っ
て
ズ
ル
イ

と
。

神
保
　
確
か
に
、
個
々
の
事
情
に
寄
り
添
わ

な
い
や
り
方
の
一
つ
で
あ
っ
た
と
も
言
え
ま

す
ね
。

安
藤
　
私
は
、
コ
ロ
ナ
禍
以
前
か
ら
、
飲
み

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
は
な
く
「
ラ
ン
チ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

神
保
　
ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
か
。
興
味

深
い
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
ね
。

安
藤
　
ラ
ン
チ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
平
等
で
す
か

ら
。
参
加
メ
ン
バ
ー
は
、
日
に
よ
っ
て
変
わ

り
ま
す
。
そ
し
て
「
仕
事
の
話
は
一
切
し
な

い
」
が
ル
ー
ル
。
内
容
は
子
育
て
な
ど
生
活

の
実
情
や
こ
れ
か
ら
の
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
で

す
。
で
も
上
司
が
「
さ
ぁ
、
な
ん
で
も
言
っ

て
み
ろ
」
な
ん
て
上
か
ら
の
態
度
じ
ゃ
駄
目

で
す
よ
。
ま
ず
上
司
か
ら
「
自
分
の
こ
と
」

を
話
す
方
が
、
部
下
も
話
し
や
す
く
な
る
か

ら
盛
り
上
が
る
の
で
す
。
そ
し
て
そ
の
場
を

楽
し
む
こ
と
。
楽
し
け
れ
ば
記
憶
に
残
り
ま

す
か
ら
、
そ
の
後
の
業
務
や
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
参
考
に
も
な
り
ま
す
。

神
保
　
飲
ま
な
け
れ
ば
本
音
で
語
り
合
え
な

い
、
な
ど
と
も
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
コ

ロ
ナ
禍
で
は
、
じ
ゃ
あ
ど
う
す
る
ん
だ
、
で

す
ね
。
人
の
考
え
方
や
状
況
は
ど
ん
ど
ん
変

化
し
て
い
く
の
だ
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
法
や
話
題
を
増
や
し
て
い
く
工
夫

を
し
な
い
と
。



安
藤
　
仕
事
の
話
し
か
で
き
な
い
上
司
じ
ゃ

つ
ま
ら
な
い
で
す
し
ね
。
自
分
の
趣
味
や

子
育
て
観
、
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
上
司
が

「
私
」
を
語
る
と
良
い
。
キ
ャ
ン
プ
や
野
球

観
戦
が
好
き
だ
と
わ
か
っ
た
ら
、「
次
は
一
緒

に
行
こ
う
か
」、
な
ん
て
展
開
に
な
る
で
し
ょ

う
。
も
ち
ろ
ん
キ
ャ
ン
プ
場
や
野
球
場
で
仕

事
の
話
は
N
G
で
す
よ
。
僕
は
若
い
頃
、
定

時
後
に
上
司
に
飲
み
に
誘
わ
れ
て
も
う
れ
し

く
な
か
っ
た
。
目
の
前
の
仕
事
の
話
ば
か
り

で
、「
そ
れ
会
社
で
言
っ
て
く
だ
さ
い
よ
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
子
育
て
が
始
ま
っ
て
か

ら
は
特
に
そ
う
で
し
た
ね
。
期
間
限
定
の
子

育
て
の
貴
重
な
時
間
を
潰
さ
れ
る
か
ら
で
す
。

上
司
が
自
己
満
足
の
た
め
の
飲
み
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
部
下
の
ラ
イ
フ
時
間
を
奪
っ
て
は

い
け
ま
せ
ん
。

神
保
　
大
切
な
時
間
と
金
を
返
し
て
く
れ
と

（
笑
）。

安
藤
　
も
ち
ろ
ん
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も

良
い
点
は
あ
り
、
そ
れ
が
大
事
な
と
き
も

あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
お
互
い
に
必
要
だ
と
思

え
ば
一
緒
に
飲
み
に
行
け
ば
良
い
。
選
択
肢

の
一
つ
な
ん
で
す
。
問
題
な
の
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
が
そ
れ
し
か
思
い
つ
か
な

い
こ
と
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
は
ツ
ー
ル

対
面
型
と
本
質
は
変
わ
ら

な
い

神
保
　
最
近
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
チ
ー
ム
を
ま

と
め
る
の
が
大
変
と
い
う
話
も
聞
き
ま
す
が
、

オ
ン
ラ
イ
ン
は
単
な
る
ツ
ー
ル
に
す
ぎ
ま
せ

ん
。
対
面
型
か
ら
変
わ
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

不
便
だ
と
か
難
し
い
と
か
考
え
す
ぎ
な
い
方

が
い
い
。
電
話
に
比
べ
た
ら
映
像
も
あ
る
ぶ

ん
相
手
の
表
情
を
見
て
話
す
こ
と
も
で
き
ま

す
し
。
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
り
す
ぎ
ず
、
う
ま

く
活
用
し
て
い
か
な
い
と
ね
。
ツ
ー
ル
が
変

わ
っ
て
も
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
本
質
は
何
ら

変
わ
ら
な
い
ん
で
す
か
ら
。

安
藤
　
基
本
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
済
む
も
の
は
、

そ
れ
で
良
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
対
面
が
必

要
な
ら
会
い
に
行
け
ば
い
い
。
メ
リ
ハ
リ
を

持
っ
て
使
い
分
け
れ
ば
い
い
。
大
切
な
の
は
、

チ
ー
ム
内
で
も
対
外
で
も
信
頼
関
係
だ
と
思

い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
不
安
が
あ
る
人
は
、
そ
も
そ
も
そ

の
相
手
と
の
関
係
性
に
問
題
が
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

神
保
　
イ
ク
ボ
ス
セ
ミ
ナ
ー
も
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
の
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
開
催
に
し
ま
し
た
が
、「
遠
距
離
で
も

簡
単
に
参
加
で
き
て
良
か
っ
た
」
と
い
う
意

見
が
あ
り
ま
し
た
。
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
、
今
の
や
り
方
に
満
足

し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
そ
の
現
実
を
受
け

止
め
て
次
に
進
む
。
コ
ロ
ナ
に
な
っ
て
新
た

に
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
課
題
な
ど
を
み
ん
な
で
認
め
、
一

緒
に
作
り
上
げ
て
い
く
こ
と
こ
そ
大
事
で
す
。

安
藤
　
部
下
の
業
務
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
だ
っ
て

そ
う
。
僕
は
基
本
、「
人
に
仕
事
を
つ
け
る
」

の
で
は
な
く
「
仕
事
に
人
を
つ
け
る
」
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
人
に
は
得
意
不
得
意
が
あ

る
し
、
リ
ー
ダ
ー
に
向
い
て
い
る
人
、
フ
ォ

ロ
ワ
ー
に
向
い
て
い
る
人
な
ど
適
性
は
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。
上
司
は
そ
れ
を
理
解
し
た
上
で
、

適
材
適
所
を
第
一
に
業
務
を
振
り
、
成
長
を

促
す
や
り
方
が
い
い
で
す
ね
。
で
、
神
保
さ

ん
は
委
員
長
に
向
い
て
い
ま
す
か
？

神
保
　
そ
れ
は
僕
が
い
な
い
と
き
に
み
ん
な

に
聞
い
て
く
だ
さ
い
（
笑
）。
で
も
こ
れ
か
ら

時
代
も
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て
い
く
の
で
、
そ

れ
に
対
応
で
き
る
次
世
代
の
リ
ー
ダ
ー
を
育

て
て
い
か
な
け
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
想
像
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク

し
て
く
る
、
そ
ん
な
考
え
方
の
人
を
育
て
た

い
で
す
。

7

理
解

現
代
の
子
育
て
事
情
を
理
解

し
、
部
下
が
ラ
イ
フ
（
育

児
）
に
時
間
を
割
く
こ
と
に
、

理
解
を
示
し
て
い
る
こ
と
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ

ラ
イ
フ
に
時
間
を
割
い
て
い

る
部
下
を
、
差
別
（
冷
遇
）

せ
ず
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な

経
営
を
し
て
い
る
こ
と
。

知
識

ラ
イ
フ
の
た
め
の
社
内
制
度

（
育
休
制
度
な
ど
）
や
法
律

（
労
基
法
な
ど
）
を
、
知
っ

て
い
る
こ
と
。

組
織
浸
透

管
轄
し
て
い
る
組
織
（
例
え

ば
部
長
な
ら
部
）
全
体
に
、

ラ
イ
フ
を
軽
視
せ
ず
積
極
的

に
時
間
を
割
く
こ
と
を
推
奨

し
広
め
て
い
る
こ
と
。

配
慮

家
族
を
伴
う
転
勤
や
単
身
赴

任
な
ど
、
部
下
の
ラ
イ
フ
に

「
大
き
く
」
影
響
を
及
ぼ
す

人
事
に
つ
い
て
は
、
最
大
限

の
配
慮
を
し
て
い
る
こ
と
。

人
生
1
0
0
年
時
代
の
デ
ザ

イ
ン
は「
単
一
選
択
型
」よ
り

「
寄
せ
鍋
型
」

安
藤
　
２
０
２
１
年
の
セ
ミ
ナ
ー
で
「
昭
和

の
生
き
方
は
、
仕
事
か
家
庭
か
の
、
単
一
選

択
型
だ
っ
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
１
０

０
年
時
代
は
男
女
と
も
に
、
仕
事
も
家
庭
も

地
域
も
大
事
な
、
寄
せ
鍋
型
で
す
」
と
い
う

話
を
し
ま
し
た
。
か
つ
て
の
企
業
戦
士
た
る

父
親
は
仕
事
に
１
２
０
％
の
全
力
投
球
で
、

土
日
は
疲
れ
き
っ
て
家
族
と
出
か
け
る
余
力

も
な
い
。
P
T
A
や
地
域
の
こ
と
は
母
親
に

任
せ
て
お
け
ば
良
い
、
そ
ん
な
感
じ
だ
っ
た
。

神
保
　
も
し
本
人
に
参
画
意
欲
が
あ
っ
た
と

し
て
も
、
働
き
づ
め
の
環
境
で
は
無
理
で
す

よ
ね
。

安
藤
　
働
き
方
や
意
識
改
革
、
社
会
全
体
の

環
境
整
備
こ
そ
が
、
仕
事
、
家
庭
、
地
域
、

そ
し
て
労
働
組
合
の
活
動
を
楽
し
む
カ
ギ
だ

と
思
い
ま
す
。
特
に
、
昼
間
働
き
、
業
務
終

了
後
に
組
合
活
動
し
て
い
る
非
専
従
の
人
は
、

イ
ク
ボ
ス
が
き
ち
ん
と
考
え
、
タ
イ
ム
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

神
保
　
そ
の
た
め
に
は
体
制
か
ら
見
直
さ
な

く
て
は
い
け
な
い
。
例
え
ば
、
育
児
で
定
時

後
の
執
行
委
員
会
に
参
加
し
づ
ら
い
人
が
い

れ
ば
、
家
か
ら
ス
マ
ホ
で
参
加
で
き
る
よ
う

に
し
た
ら
い
い
。
画
面
を
消
し
て
声
だ
け
で
、

料
理
を
し
な
が
ら
参
加
す
る
こ
と
だ
っ
て
今

の
技
術
な
ら
で
き
る
。
電
機
連
合
は
今
後
10

年
間
の
中
期
運
動
方
針
を
ま
と
め
ま
し
た
が
、

悩
ん
だ
の
は
ウ
ィ
ズ
・
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
社

会
の
中
で
、
い
か
に
固
定
概
念
を
崩
し
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
、

何
が
本
当
に
必
要
か
を
一
つ
ひ
と
つ
検
討
し

て
い
き
ま
し
た
。

業
務

育
休
取
得
者
な
ど
が
出
て
も
、

組
織
内
の
業
務
が
滞
り
な
く

進
む
た
め
に
、
組
織
内
の
情

報
共
有
作
り
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
醸
成
、
モ
バ
イ
ル
や
ク

ラ
ウ
ド
化
な
ど
、
可
能
な
手

段
を
講
じ
て
い
る
こ
と
。 

時
間
捻
出

部
下
が
ラ
イ
フ
の
時
間
を
取

り
や
す
い
よ
う
、
会
議
の
削

減
、
書
類
の
削
減
、
意
思
決

定
の
迅
速
化
、
裁
量
型
体
制

な
ど
を
進
め
て
い
る
こ
と
。

提
言

ボ
ス
か
ら
み
た
上
司
や
人
事

部
な
ど
に
対
し
、
部
下
の
ラ

イ
フ
を
重
視
し
た
経
営
を
す

る
よ
う
、
提
言
し
て
い
る
こ

と
。

有
言
実
行

イ
ク
ボ
ス
の
い
る
組
織
や
企

業
は
、
業
績
も
向
上
す
る
と

い
う
こ
と
を
実
証
し
、
社
会

に
広
め
る
努
力
を
し
て
い
る

こ
と
。

隗
よ
り
始
め
よ

ボ
ス
自
ら
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ

バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
、
人
生

を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
。

イ
ク
ボ
ス
10
カ
条

一.二.三.四.五.



安
藤
　
仕
事
の
話
し
か
で
き
な
い
上
司
じ
ゃ

つ
ま
ら
な
い
で
す
し
ね
。
自
分
の
趣
味
や

子
育
て
観
、
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
上
司
が

「
私
」
を
語
る
と
良
い
。
キ
ャ
ン
プ
や
野
球

観
戦
が
好
き
だ
と
わ
か
っ
た
ら
、「
次
は
一
緒

に
行
こ
う
か
」、
な
ん
て
展
開
に
な
る
で
し
ょ

う
。
も
ち
ろ
ん
キ
ャ
ン
プ
場
や
野
球
場
で
仕

事
の
話
は
N
G
で
す
よ
。
僕
は
若
い
頃
、
定

時
後
に
上
司
に
飲
み
に
誘
わ
れ
て
も
う
れ
し

く
な
か
っ
た
。
目
の
前
の
仕
事
の
話
ば
か
り

で
、「
そ
れ
会
社
で
言
っ
て
く
だ
さ
い
よ
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
子
育
て
が
始
ま
っ
て
か

ら
は
特
に
そ
う
で
し
た
ね
。
期
間
限
定
の
子

育
て
の
貴
重
な
時
間
を
潰
さ
れ
る
か
ら
で
す
。

上
司
が
自
己
満
足
の
た
め
の
飲
み
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
部
下
の
ラ
イ
フ
時
間
を
奪
っ
て
は

い
け
ま
せ
ん
。

神
保
　
大
切
な
時
間
と
金
を
返
し
て
く
れ
と

（
笑
）。

安
藤
　
も
ち
ろ
ん
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も

良
い
点
は
あ
り
、
そ
れ
が
大
事
な
と
き
も

あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
お
互
い
に
必
要
だ
と
思

え
ば
一
緒
に
飲
み
に
行
け
ば
良
い
。
選
択
肢

の
一
つ
な
ん
で
す
。
問
題
な
の
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
が
そ
れ
し
か
思
い
つ
か
な

い
こ
と
で
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
は
ツ
ー
ル

対
面
型
と
本
質
は
変
わ
ら

な
い

神
保
　
最
近
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
チ
ー
ム
を
ま

と
め
る
の
が
大
変
と
い
う
話
も
聞
き
ま
す
が
、

オ
ン
ラ
イ
ン
は
単
な
る
ツ
ー
ル
に
す
ぎ
ま
せ

ん
。
対
面
型
か
ら
変
わ
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

不
便
だ
と
か
難
し
い
と
か
考
え
す
ぎ
な
い
方

が
い
い
。
電
話
に
比
べ
た
ら
映
像
も
あ
る
ぶ

ん
相
手
の
表
情
を
見
て
話
す
こ
と
も
で
き
ま

す
し
。
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
り
す
ぎ
ず
、
う
ま

く
活
用
し
て
い
か
な
い
と
ね
。
ツ
ー
ル
が
変

わ
っ
て
も
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
本
質
は
何
ら

変
わ
ら
な
い
ん
で
す
か
ら
。

安
藤
　
基
本
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
済
む
も
の
は
、

そ
れ
で
良
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
対
面
が
必

要
な
ら
会
い
に
行
け
ば
い
い
。
メ
リ
ハ
リ
を

持
っ
て
使
い
分
け
れ
ば
い
い
。
大
切
な
の
は
、

チ
ー
ム
内
で
も
対
外
で
も
信
頼
関
係
だ
と
思

い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
不
安
が
あ
る
人
は
、
そ
も
そ
も
そ

の
相
手
と
の
関
係
性
に
問
題
が
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

神
保
　
イ
ク
ボ
ス
セ
ミ
ナ
ー
も
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン
の
ハ
イ
ブ

リ
ッ
ド
開
催
に
し
ま
し
た
が
、「
遠
距
離
で
も

簡
単
に
参
加
で
き
て
良
か
っ
た
」
と
い
う
意

見
が
あ
り
ま
し
た
。
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
オ

ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
、
今
の
や
り
方
に
満
足

し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
そ
の
現
実
を
受
け

止
め
て
次
に
進
む
。
コ
ロ
ナ
に
な
っ
て
新
た

に
気
づ
か
さ
れ
た
こ
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
課
題
な
ど
を
み
ん
な
で
認
め
、
一

緒
に
作
り
上
げ
て
い
く
こ
と
こ
そ
大
事
で
す
。

安
藤
　
部
下
の
業
務
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
だ
っ
て

そ
う
。
僕
は
基
本
、「
人
に
仕
事
を
つ
け
る
」

の
で
は
な
く
「
仕
事
に
人
を
つ
け
る
」
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
人
に
は
得
意
不
得
意
が
あ

る
し
、
リ
ー
ダ
ー
に
向
い
て
い
る
人
、
フ
ォ

ロ
ワ
ー
に
向
い
て
い
る
人
な
ど
適
性
は
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。
上
司
は
そ
れ
を
理
解
し
た
上
で
、

適
材
適
所
を
第
一
に
業
務
を
振
り
、
成
長
を

促
す
や
り
方
が
い
い
で
す
ね
。
で
、
神
保
さ

ん
は
委
員
長
に
向
い
て
い
ま
す
か
？

神
保
　
そ
れ
は
僕
が
い
な
い
と
き
に
み
ん
な

に
聞
い
て
く
だ
さ
い
（
笑
）。
で
も
こ
れ
か
ら

時
代
も
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て
い
く
の
で
、
そ

れ
に
対
応
で
き
る
次
世
代
の
リ
ー
ダ
ー
を
育

て
て
い
か
な
け
れ
ば
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
想
像
す
る
と
ワ
ク
ワ
ク

し
て
く
る
、
そ
ん
な
考
え
方
の
人
を
育
て
た

い
で
す
。

新春対談

8 vol.262 ｜ 2022. New Year

理
解

現
代
の
子
育
て
事
情
を
理
解

し
、
部
下
が
ラ
イ
フ
（
育

児
）
に
時
間
を
割
く
こ
と
に
、

理
解
を
示
し
て
い
る
こ
と
。

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ

ラ
イ
フ
に
時
間
を
割
い
て
い

る
部
下
を
、
差
別
（
冷
遇
）

せ
ず
、
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な

経
営
を
し
て
い
る
こ
と
。

知
識

ラ
イ
フ
の
た
め
の
社
内
制
度

（
育
休
制
度
な
ど
）
や
法
律

（
労
基
法
な
ど
）
を
、
知
っ

て
い
る
こ
と
。

組
織
浸
透

管
轄
し
て
い
る
組
織
（
例
え

ば
部
長
な
ら
部
）
全
体
に
、

ラ
イ
フ
を
軽
視
せ
ず
積
極
的

に
時
間
を
割
く
こ
と
を
推
奨

し
広
め
て
い
る
こ
と
。

配
慮

家
族
を
伴
う
転
勤
や
単
身
赴

任
な
ど
、
部
下
の
ラ
イ
フ
に

「
大
き
く
」
影
響
を
及
ぼ
す

人
事
に
つ
い
て
は
、
最
大
限

の
配
慮
を
し
て
い
る
こ
と
。

人
生
1
0
0
年
時
代
の
デ
ザ

イ
ン
は「
単
一
選
択
型
」よ
り

「
寄
せ
鍋
型
」

安
藤
　
２
０
２
１
年
の
セ
ミ
ナ
ー
で
「
昭
和

の
生
き
方
は
、
仕
事
か
家
庭
か
の
、
単
一
選

択
型
だ
っ
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
１
０

０
年
時
代
は
男
女
と
も
に
、
仕
事
も
家
庭
も

地
域
も
大
事
な
、
寄
せ
鍋
型
で
す
」
と
い
う

話
を
し
ま
し
た
。
か
つ
て
の
企
業
戦
士
た
る

父
親
は
仕
事
に
１
２
０
％
の
全
力
投
球
で
、

土
日
は
疲
れ
き
っ
て
家
族
と
出
か
け
る
余
力

も
な
い
。
P
T
A
や
地
域
の
こ
と
は
母
親
に

任
せ
て
お
け
ば
良
い
、
そ
ん
な
感
じ
だ
っ
た
。

神
保
　
も
し
本
人
に
参
画
意
欲
が
あ
っ
た
と

し
て
も
、
働
き
づ
め
の
環
境
で
は
無
理
で
す

よ
ね
。

安
藤
　
働
き
方
や
意
識
改
革
、
社
会
全
体
の

環
境
整
備
こ
そ
が
、
仕
事
、
家
庭
、
地
域
、

そ
し
て
労
働
組
合
の
活
動
を
楽
し
む
カ
ギ
だ

と
思
い
ま
す
。
特
に
、
昼
間
働
き
、
業
務
終

了
後
に
組
合
活
動
し
て
い
る
非
専
従
の
人
は
、

イ
ク
ボ
ス
が
き
ち
ん
と
考
え
、
タ
イ
ム
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

神
保
　
そ
の
た
め
に
は
体
制
か
ら
見
直
さ
な

く
て
は
い
け
な
い
。
例
え
ば
、
育
児
で
定
時

後
の
執
行
委
員
会
に
参
加
し
づ
ら
い
人
が
い

れ
ば
、
家
か
ら
ス
マ
ホ
で
参
加
で
き
る
よ
う

に
し
た
ら
い
い
。
画
面
を
消
し
て
声
だ
け
で
、

料
理
を
し
な
が
ら
参
加
す
る
こ
と
だ
っ
て
今

の
技
術
な
ら
で
き
る
。
電
機
連
合
は
今
後
10

年
間
の
中
期
運
動
方
針
を
ま
と
め
ま
し
た
が
、

悩
ん
だ
の
は
ウ
ィ
ズ
・
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
社

会
の
中
で
、
い
か
に
固
定
概
念
を
崩
し
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
で
、

何
が
本
当
に
必
要
か
を
一
つ
ひ
と
つ
検
討
し

て
い
き
ま
し
た
。

業
務

育
休
取
得
者
な
ど
が
出
て
も
、

組
織
内
の
業
務
が
滞
り
な
く

進
む
た
め
に
、
組
織
内
の
情

報
共
有
作
り
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
醸
成
、
モ
バ
イ
ル
や
ク

ラ
ウ
ド
化
な
ど
、
可
能
な
手

段
を
講
じ
て
い
る
こ
と
。 

時
間
捻
出

部
下
が
ラ
イ
フ
の
時
間
を
取

り
や
す
い
よ
う
、
会
議
の
削

減
、
書
類
の
削
減
、
意
思
決

定
の
迅
速
化
、
裁
量
型
体
制

な
ど
を
進
め
て
い
る
こ
と
。

提
言

ボ
ス
か
ら
み
た
上
司
や
人
事

部
な
ど
に
対
し
、
部
下
の
ラ

イ
フ
を
重
視
し
た
経
営
を
す

る
よ
う
、
提
言
し
て
い
る
こ

と
。

有
言
実
行

イ
ク
ボ
ス
の
い
る
組
織
や
企

業
は
、
業
績
も
向
上
す
る
と

い
う
こ
と
を
実
証
し
、
社
会

に
広
め
る
努
力
を
し
て
い
る

こ
と
。

隗
よ
り
始
め
よ

ボ
ス
自
ら
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ

バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
、
人
生

を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
。

六.七.八.九.十.F
a

th
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も
た
ち
の
笑
顔
だ
」
と
言
い
続
け
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
だ
ん
だ
ん
良
い
チ
ー
ム
に
な
っ

て
い
っ
た
。
P
T
A
に
も
イ
ク
ボ
ス
は
必
要

な
ん
で
す
。

神
保
　
い
つ
の
間
に
か
名
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

な
っ
て
い
た
と
（
笑
）。

安
藤
　
個
人
の
感
想
で
す
が
P
T
A
よ
り
職

場
の
方
が
ま
っ
た
く
楽
で
し
た
よ
（
笑
）。
会

社
は
決
ま
っ
た
組
織
体
制
の
も
と
、
み
ん
な

同
じ
言
語
で
同
じ
目
的
の
た
め
に
動
い
て
い

ま
す
か
ら
。
一
方
P
T
A
は
、
多
様
な
価
値

観
・
ス
タ
イ
ル
の
集
ま
り
で
す
。
P
T
A
で

チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
獲
得
で
き

た
ら
、
職
場
で
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
手
腕
は
相

当
な
も
の
に
な
り
ま
す
。

神
保
　
あ
と
は
P
T
A
に
参
加
す
る
勇
気
で

す
ね
。
P
T
A
や
地
域
活
動
で
頑
張
っ
た
一

番
の
リ
タ
ー
ン
は
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
で
す

が
、
さ
ら
に
パ
パ
友
・
マ
マ
友
と
い
う
仲
間

も
付
い
て
き
ま
す
。
あ
な
た
の
参
加
を
待
っ

て
い
る
人
が
き
っ
と
い
る
は
ず
で
す
。

安
藤
　
新
し
い
地
域
で
は
根
っ
こ
が
な
い
か

ら
、
積
極
的
に
地
域
デ
ビ
ュ
ー
し
て
い
か
な

い
と
知
り
合
い
が
で
き
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

神
保
　
今
は
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
休
暇
な
ど

も
あ
っ
た
り
し
ま
す
か
ら
、
う
ま
く
活
用
し

て
ほ
し
い
で
す
。

安
藤
　
P
T
A
や
町
内
会
も
い
い
で
す
が
、

も
し
今
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
災
害
が
発
生

し
た
ら
復
旧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
な

ど
を
心
が
け
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
土
地
を

愛
し
て
、
ず
っ
と
住
ん
で
い
き
た
い
な
ら
、

地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に
汗
を
か
き
、
笑
顔

に
な
る
こ
と
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
が
、
そ
こ
で
も
ど

う
改
善
し
て
い
く
か
で
す
。「
隗
よ
り
始
め

よ
」
と
い
う
と
き
、
今
の
状
況
を
ど
う
捉
え
、

何
を
見
据
え
て
向
か
っ
て
い
く
か
。
ま
ず
自

分
の
考
え
で
、
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
最

も
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

安
藤
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
。
ボ
ス
が
何
か
を

は
じ
め
た
い
と
き
「
こ
れ
を
や
る
ぞ
！
」
と

ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
で
や
っ
て
し
ま
っ
た
ら
ダ
メ

で
す
。
そ
の
よ
う
な
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
を
サ
ル

型
の
組
織
体
制
と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

の
時
代
は
ゴ
リ
ラ
型
で
す
。

神
保
　
ゴ
リ
ラ
型
で
す
か
？

安
藤
　
ゴ
リ
ラ
の
群
れ
の
リ
ー
ダ
ー
の
条
件

で
一
番
大
事
な
の
が
、
権
力
よ
り
愛
情
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ゴ
リ
ラ
の
ボ
ス
は
群
れ

の
中
で
一
番
弱
い
者
に
寄
り
添
い
ま
す
。

「
ど
う
し
た
？
元
気
が
な
い
な
、
ほ
ら
、
こ

の
バ
ナ
ナ
食
っ
て
元
気
出
せ
」
と
自
分
の
食

料
を
与
え
る
と
い
っ
た
感
じ
で
い
つ
も
気
に

し
て
い
ま
す
。
人
の
職
場
も
同
じ
。
や
る
気

が
な
い
よ
う
に
見
え
る
人
で
も
、
そ
れ
は
本

人
の
能
力
や
資
質
の
せ
い
で
は
な
く
、
職
場

の
ル
ー
ル
や
雰
囲
気
、
人
間
関
係
な
ど
が
原

因
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
本
人
の
本
音
を
聴
い

て
あ
げ
て
、
サ
ポ
ー
ト
し
つ
つ
本
人
の
「
や

る
気
ス
イ
ッ
チ
」
を
見
つ
け
て
用
意
し
て
あ

げ
る
の
が
イ
ク
ボ
ス
の
役
目
で
す
。

神
保
　
そ
れ
は
働
き
方
改
革
を
進
め
る
基
本

ス
タ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

安
藤
　
い
ろ
い
ろ
な
価
値
観
や
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
ま
す
か
ら
、
一
律
で

対
応
せ
ず
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
や
事
情
に

沿
っ
て
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
育
て
る
気
持
ち

を
、
こ
れ
か
ら
の
ボ
ス
は
持
つ
べ
き
で
す
。

例
え
ば
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人
に
と
っ
て
、

ペ
ッ
ト
は
子
ど
も
同
然
だ
っ
た
り
す
る
。
だ

か
ら
病
気
に
な
っ
た
と
き
は
、
会
社
を
休
ん

で
で
も
ケ
ア
し
て
あ
げ
た
い
の
だ
と
理
解
す

る
。
僕
は
か
つ
て
の
職
場
で
管
理
職
の
と
き

に
「
ペ
ッ
ト
休
暇
制
度
」
も
積
極
推
進
し
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
管
理
職
は
多
様
性

に
対
し
て
想
像
力
と
発
想
力
を
持
っ
て
、

ル
ー
ル
や
職
場
の
空
気
を
変
え
る
工
夫
を
し
、

「
変
化
へ
の
挑
戦
」
を
す
る
こ
と
が
大
事
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

神
保
　
安
藤
さ
ん
は
、
今
年
は
ど
の
よ
う
な

年
に
し
た
い
で
す
か
？

安
藤
　
自
分
を
含
め
て
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
変

化
を
経
験
し
た
社
会
の
中
で
、
一
人
ひ
と
り

が
自
分
の
人
生
を
ど
う
し
て
い
き
た
い
の
か

を
、
い
ま
一
度
そ
れ
ぞ
れ
が
見
直
す
年
に
す

べ
き
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
家
庭
で
も
、
地

域
で
も
、
職
場
で
も
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な

れ
る
よ
う
な
、
そ
れ
ぞ
れ
の
Q
O
L
（
人
生

の
質
）
が
上
が
る
環
境
を
ど
う
つ
く
っ
て
い

く
の
か
。
ま
ず
は
自
分
の
力
で
半
径
10
ｍ
を

変
え
て
い
く
意
識
。
そ
れ
が
あ
れ
ば
、
楽
し

み
は
広
が
る
し
、
そ
う
い
う
人
が
増
え
れ
ば
、

チ
ー
ム
も
元
気
に
活
性
化
し
て
い
く
の
で
す
。

　

イ
ク
ボ
ス
10
カ
条
に
あ
る
「
隗
よ
り
始
め

よ
」
は
、
ま
さ
に
そ
の
よ
う
な
軸
を
持
っ
て
、

自
分
か
ら
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
で
社
会
を
変

え
て
い
く
と
い
う
意
味
で
す
。
例
え
ば
育
児

中
の
父
親
母
親
だ
っ
た
ら
、
子
育
て
が
終

わ
っ
た
ら
次
は
ど
う
し
て
い
き
た
い
か
？
と

自
分
に
問
い
か
け
考
え
る
。
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ

の
ビ
ジ
ョ
ン
を
共
有
し
理
解
し
、
よ
り
良
い

人
生
を
送
る
に
は
ど
う
す
る
の
が
い
い
の
か

を
、
年
始
に
一
緒
に
考
え
て
み
る
の
も
良
い

で
す
ね
。

神
保
　
そ
れ
に
は
、
普
段
か
ら
夫
婦
の
会
話

を
し
っ
か
り
持
っ
て
い
な
い
と
。

安
藤
　
わ
が
家
は
あ
と
数
年
で
子
育
て
は
一

段
落
で
す
。
最
近
は
「
子
ど
も
の
手
が
離
れ

た
ら
、
こ
ん
な
こ
と
を
し
た
い
。
そ
の
た
め

に
次
の
仕
事
は
こ
れ
だ
な
」
と
か
、
夫
婦
で

よ
く
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
僕
は
夢
見
が
ち

な
タ
イ
プ
で
、「
あ
な
た
は
や
り
た
い
こ
と
が

コ
ロ
コ
ロ
変
わ
っ
て
い
く
」
と
妻
は
笑
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
ん
な
会
話
を
聞
い
た
子
ど
も

た
ち
が
、「
大
人
っ
て
楽
し
そ
う
だ
な
」
と
感

じ
て
く
れ
た
ら
最
高
で
す
よ
ね
。
だ
っ
て
、

会
社
や
社
会
の
愚
痴
ば
か
り
こ
ぼ
す
親
を
見

て
育
っ
た
子
ど
も
が
、
働
く
こ
と
や
将
来
に

希
望
を
持
て
る
は
ず
が
な
い
か
ら
で
す
。
子

ど
も
は
ち
ゃ
ん
と
見
て
い
ま
す
か
ら
、
大
人

が
も
っ
と
輝
い
て
い
な
い
と
。

神
保
　
確
か
に
、
大
人
も
、
な
ん
で
も
楽
し

ん
で
輝
い
て
い
る
こ
と
が
大
事
で
す
ね
。
そ

う
す
れ
ば
周
り
も
き
っ
と
明
る
く
な
り
、
今

年
も
幸
せ
な
一
年
に
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

本
日
は
勉
強
に
な
る
お
話
を
い
ろ
い
ろ
と
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
社
会
と
の
つ
な
が
り
は

大
切

神
保
　
安
藤
さ
ん
は
昨
年
の
セ
ミ
ナ
ー
で

「
育
児
が
地
域
社
会
へ
の
パ
ス
ポ
ー
ト
」
と

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
ま
さ
に
そ
の
通
り

で
す
ね
。
私
は
、
子
ど
も
が
小
学
生
の
と
き

に
、
P
T
A
活
動
に
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

地
元
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
に
所
属
し
て

い
た
の
で
、
そ
の
つ
な
が
り
か
ら
P
T
A
に

参
加
し
た
の
で
す
が
、
本
当
に
良
か
っ
た
で

す
よ
。
や
っ
ぱ
り
地
域
社
会
と
の
つ
な
が

り
っ
て
大
切
で
す
よ
ね
。

安
藤
　
若
い
人
に
は
、
今
か
ら
P
T
A
な
ど

に
参
加
し
た
方
が
い
い
よ
と
伝
え
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
子
ど
も
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
自
分

の
た
め
に
な
る
。
定
年
に
な
っ
た
ら
居
場
所

が
な
く
な
り
、
家
族
し
か
話
し
相
手
が
い
な

い
と
い
う
の
は
悲
し
い
こ
と
で
す
よ
。

神
保
　
た
だ
し
、
P
T
A
活
動
に
中
途
半
端

な
気
持
ち
で
臨
ん
で
は
い
け
ま
せ
ん
ね
。

安
藤
　
P
T
A
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
価

値
観
も
違
う
人
た
ち
が
一
緒
に
活
動
し
ま
す

か
ら
、
ま
さ
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
、
多
様
性

あ
る
社
会
で
す
。
僕
は
P
T
A
会
長
と
し
て

活
動
し
て
い
た
と
き
、
多
少
意
見
が
違
っ
て

も
「
お
互
い
を
尊
重
し
、
良
い
と
こ
ろ
を
出

し
合
っ
て
活
動
し
よ
う
。
リ
タ
ー
ン
は
子
ど

ボ
ス
ゴ
リ
ラ
に
な
れ

安
藤
　
神
保
さ
ん
の
今
年
の
目
標
は
？

神
保
　
新
し
い
時
代
の
労
働
組
合
は
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
考
え
、
つ
く
り
上
げ
て
い
く
契

機
と
な
る
年
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

過
去
の
慣
例
を
見
つ
め
直
し
、
良
い
と
こ
ろ

は
引
き
継
ぎ
な
が
ら
も
、
変
え
る
べ
き
点
は

自
分
た
ち
で
変
え
て
い
こ
う
と
ト
ラ
イ
す
る
。

現
在
と
未
来
を
見
据
え
、
率
先
し
て
変
化
に

挑
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

安
藤
　
ま
さ
に
未
来
を
育
て
る
イ
ク
ボ
ス
で

す
ね
。

神
保
　
で
も
私
一
人
が
言
っ
て
も
変
わ
る
わ

け
で
は
な
い
、
み
ん
な
で
や
っ
て
こ
そ
で
す
。

労
働
条
件
の
改
善
な
ど
土
台
と
な
る
こ
と
も
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も
た
ち
の
笑
顔
だ
」
と
言
い
続
け
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
だ
ん
だ
ん
良
い
チ
ー
ム
に
な
っ

て
い
っ
た
。
P
T
A
に
も
イ
ク
ボ
ス
は
必
要

な
ん
で
す
。

神
保
　
い
つ
の
間
に
か
名
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

な
っ
て
い
た
と
（
笑
）。

安
藤
　
個
人
の
感
想
で
す
が
P
T
A
よ
り
職

場
の
方
が
ま
っ
た
く
楽
で
し
た
よ
（
笑
）。
会

社
は
決
ま
っ
た
組
織
体
制
の
も
と
、
み
ん
な

同
じ
言
語
で
同
じ
目
的
の
た
め
に
動
い
て
い

ま
す
か
ら
。
一
方
P
T
A
は
、
多
様
な
価
値

観
・
ス
タ
イ
ル
の
集
ま
り
で
す
。
P
T
A
で

チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
獲
得
で
き

た
ら
、
職
場
で
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
手
腕
は
相

当
な
も
の
に
な
り
ま
す
。

神
保
　
あ
と
は
P
T
A
に
参
加
す
る
勇
気
で

す
ね
。
P
T
A
や
地
域
活
動
で
頑
張
っ
た
一

番
の
リ
タ
ー
ン
は
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
で
す

が
、
さ
ら
に
パ
パ
友
・
マ
マ
友
と
い
う
仲
間

も
付
い
て
き
ま
す
。
あ
な
た
の
参
加
を
待
っ

て
い
る
人
が
き
っ
と
い
る
は
ず
で
す
。

安
藤
　
新
し
い
地
域
で
は
根
っ
こ
が
な
い
か

ら
、
積
極
的
に
地
域
デ
ビ
ュ
ー
し
て
い
か
な

い
と
知
り
合
い
が
で
き
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

神
保
　
今
は
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
休
暇
な
ど

も
あ
っ
た
り
し
ま
す
か
ら
、
う
ま
く
活
用
し

て
ほ
し
い
で
す
。

安
藤
　
P
T
A
や
町
内
会
も
い
い
で
す
が
、

も
し
今
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
災
害
が
発
生

し
た
ら
復
旧
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
な

ど
を
心
が
け
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
土
地
を

愛
し
て
、
ず
っ
と
住
ん
で
い
き
た
い
な
ら
、

地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に
汗
を
か
き
、
笑
顔

に
な
る
こ
と
を
や
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
が
、
そ
こ
で
も
ど

う
改
善
し
て
い
く
か
で
す
。「
隗
よ
り
始
め

よ
」
と
い
う
と
き
、
今
の
状
況
を
ど
う
捉
え
、

何
を
見
据
え
て
向
か
っ
て
い
く
か
。
ま
ず
自

分
の
考
え
で
、
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
最

も
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

安
藤
　
お
っ
し
ゃ
る
通
り
。
ボ
ス
が
何
か
を

は
じ
め
た
い
と
き
「
こ
れ
を
や
る
ぞ
！
」
と

ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
で
や
っ
て
し
ま
っ
た
ら
ダ
メ

で
す
。
そ
の
よ
う
な
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
を
サ
ル

型
の
組
織
体
制
と
い
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら

の
時
代
は
ゴ
リ
ラ
型
で
す
。

神
保
　
ゴ
リ
ラ
型
で
す
か
？

安
藤
　
ゴ
リ
ラ
の
群
れ
の
リ
ー
ダ
ー
の
条
件

で
一
番
大
事
な
の
が
、
権
力
よ
り
愛
情
だ
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ゴ
リ
ラ
の
ボ
ス
は
群
れ

の
中
で
一
番
弱
い
者
に
寄
り
添
い
ま
す
。

「
ど
う
し
た
？
元
気
が
な
い
な
、
ほ
ら
、
こ

の
バ
ナ
ナ
食
っ
て
元
気
出
せ
」
と
自
分
の
食

料
を
与
え
る
と
い
っ
た
感
じ
で
い
つ
も
気
に

し
て
い
ま
す
。
人
の
職
場
も
同
じ
。
や
る
気

が
な
い
よ
う
に
見
え
る
人
で
も
、
そ
れ
は
本

人
の
能
力
や
資
質
の
せ
い
で
は
な
く
、
職
場

の
ル
ー
ル
や
雰
囲
気
、
人
間
関
係
な
ど
が
原

因
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
本
人
の
本
音
を
聴
い

て
あ
げ
て
、
サ
ポ
ー
ト
し
つ
つ
本
人
の
「
や

る
気
ス
イ
ッ
チ
」
を
見
つ
け
て
用
意
し
て
あ

げ
る
の
が
イ
ク
ボ
ス
の
役
目
で
す
。

神
保
　
そ
れ
は
働
き
方
改
革
を
進
め
る
基
本

ス
タ
ン
ス
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

安
藤
　
い
ろ
い
ろ
な
価
値
観
や
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
ま
す
か
ら
、
一
律
で

対
応
せ
ず
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
や
事
情
に

沿
っ
て
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
育
て
る
気
持
ち

を
、
こ
れ
か
ら
の
ボ
ス
は
持
つ
べ
き
で
す
。

例
え
ば
ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
人
に
と
っ
て
、

ペ
ッ
ト
は
子
ど
も
同
然
だ
っ
た
り
す
る
。
だ

か
ら
病
気
に
な
っ
た
と
き
は
、
会
社
を
休
ん

で
で
も
ケ
ア
し
て
あ
げ
た
い
の
だ
と
理
解
す

る
。
僕
は
か
つ
て
の
職
場
で
管
理
職
の
と
き

に
「
ペ
ッ
ト
休
暇
制
度
」
も
積
極
推
進
し
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
管
理
職
は
多
様
性

に
対
し
て
想
像
力
と
発
想
力
を
持
っ
て
、

ル
ー
ル
や
職
場
の
空
気
を
変
え
る
工
夫
を
し
、

「
変
化
へ
の
挑
戦
」
を
す
る
こ
と
が
大
事
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

神
保
　
安
藤
さ
ん
は
、
今
年
は
ど
の
よ
う
な

年
に
し
た
い
で
す
か
？
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藤
　
自
分
を
含
め
て
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
変

化
を
経
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し
た
社
会
の
中
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一
人
ひ
と
り

が
自
分
の
人
生
を
ど
う
し
て
い
き
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の
か

を
、
い
ま
一
度
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が
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直
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年
に
す

べ
き
だ
と
思
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て
い
ま
す
。
家
庭
で
も
、
地

域
で
も
、
職
場
で
も
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な

れ
る
よ
う
な
、
そ
れ
ぞ
れ
の
Q
O
L
（
人
生

の
質
）
が
上
が
る
環
境
を
ど
う
つ
く
っ
て
い

く
の
か
。
ま
ず
は
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分
の
力
で
半
径
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ｍ
を

変
え
て
い
く
意
識
。
そ
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が
あ
れ
ば
、
楽
し

み
は
広
が
る
し
、
そ
う
い
う
人
が
増
え
れ
ば
、

チ
ー
ム
も
元
気
に
活
性
化
し
て
い
く
の
で
す
。
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地
域
社
会
と
の
つ
な
が

り
っ
て
大
切
で
す
よ
ね
。

安
藤
　
若
い
人
に
は
、
今
か
ら
P
T
A
な
ど

に
参
加
し
た
方
が
い
い
よ
と
伝
え
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
子
ど
も
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
自
分

の
た
め
に
な
る
。
定
年
に
な
っ
た
ら
居
場
所

が
な
く
な
り
、
家
族
し
か
話
し
相
手
が
い
な

い
と
い
う
の
は
悲
し
い
こ
と
で
す
よ
。

神
保
　
た
だ
し
、
P
T
A
活
動
に
中
途
半
端

な
気
持
ち
で
臨
ん
で
は
い
け
ま
せ
ん
ね
。

安
藤
　
P
T
A
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
価

値
観
も
違
う
人
た
ち
が
一
緒
に
活
動
し
ま
す

か
ら
、
ま
さ
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
、
多
様
性

あ
る
社
会
で
す
。
僕
は
P
T
A
会
長
と
し
て

活
動
し
て
い
た
と
き
、
多
少
意
見
が
違
っ
て

も
「
お
互
い
を
尊
重
し
、
良
い
と
こ
ろ
を
出

し
合
っ
て
活
動
し
よ
う
。
リ
タ
ー
ン
は
子
ど

ボ
ス
ゴ
リ
ラ
に
な
れ

安
藤
　
神
保
さ
ん
の
今
年
の
目
標
は
？

神
保
　
新
し
い
時
代
の
労
働
組
合
は
ど
う
あ

る
べ
き
か
を
考
え
、
つ
く
り
上
げ
て
い
く
契

機
と
な
る
年
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

過
去
の
慣
例
を
見
つ
め
直
し
、
良
い
と
こ
ろ

は
引
き
継
ぎ
な
が
ら
も
、
変
え
る
べ
き
点
は

自
分
た
ち
で
変
え
て
い
こ
う
と
ト
ラ
イ
す
る
。

現
在
と
未
来
を
見
据
え
、
率
先
し
て
変
化
に

挑
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

安
藤
　
ま
さ
に
未
来
を
育
て
る
イ
ク
ボ
ス
で

す
ね
。

神
保
　
で
も
私
一
人
が
言
っ
て
も
変
わ
る
わ

け
で
は
な
い
、
み
ん
な
で
や
っ
て
こ
そ
で
す
。

労
働
条
件
の
改
善
な
ど
土
台
と
な
る
こ
と
も


